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Roberta Guimaraes

Duas imagens me levaram a pensar em desenvolver o tema do xangd pernambucano. A
primeira foi a partir da aproximagao com os livros do mocambicano Mia Couto. Em particular
quando li o conto O embondeiro que sonhava pdssaros, do livro Cada homem é uma raga.

“— Esta a ver a flor? — perguntou o velho. E lembrou a lenda. Aquela flor era
moradia dos espiritos. Quem fizesse mal ao embondeiro seria perseguido até o fim da vida.”

Arvore sagrada para os africanos, o embondeiro, ou baoba, é a arvore do tempo,
da ancestralidade, da ligacao entre o céu e a terra. Amizade, resisténcia, preconceito,
preservacao da natureza, mistério, solidariedade e transcendéncia sao trazidos por Mia
Couto de forma poética e fabulosa nesse conto do passarinheiro que morava no embondeiro.

A outra aconteceu ha 3 anos, quando eu acompanhava a caminhada dos terreiros
pelas ruas do Recife. Na ocasido, encontrei Jeferson, iniciado na religido ha mais de 5 anos.
Chamou-me a atengdo a postura com que portava a roupa que caracteriza os povos de
terreiro. Com um ojd, pano usado na cabeca para protecao, e com um ileke de Oxum, fios
de contas utilizados também como protecdo, Jeferson trazia, na postura e no semblante,
o orgulho de fazer parte de uma tradicao religiosa de matriz africana. Meses depois, eu
estava com ele em Goiana/PE fazendo um ensaio — que chamei de cross-dressing de Oxum.
Cross-dressing porque no candomblé, independentemente do género, o iniciado pode ter
como orixa uma figura masculina ou feminina. No caso de Jeferson, o seu orixa é feminino.

E foi partindo desse ensaio que me veio a ideia de desenvolver retratos com iniciados
no candomblé na transformacdo da pessoa no orixa no momento do vestir. Esses encontros
me deram possibilidade de ficcionar essas transformacoes, visto que, na maioria das vezes,
nao ha forma de se acompanhar tal transformacdo se ndao for membro da religido ou nao
pertencer ao terreiro.

Vivéncia e dedicacdo sao palavras indispensaveis nas comunidades de terreiro para
se adquirir a confianca dos seus integrantes. Apés um ano frequentando os boris e os
xirés dos terreiros, eu confesso que minha visao do xangd pernambucano mudou bastante.
Talvez porque a ideia que eu tinha da religido se restringia as festas pdblicas, em que
os orixas, incorporados nos filhos e nas filhas de santo, fazem a unido do corpo e do
espirito e se apresentam ao publico, iniciado ou nao, presente nos xirés. Mas fazer parte
da comunidade de terreiro requer bem mais do que normalmente é mostrado. A reclusao
da iniciacdo, as privacoes dadas pelas obrigacdes, o comparecimento as comemoragoes,
que se desenrolam por mais de 3 horas, os boris, os amassis, as restricoes ao uso de certas
cores, a ingestdao de certas comidas e, principalmente, a dedicacdao a essas tradicoes
religiosas de matriz africana. Os anos dedicados ao terreiro é que tornam os filhos de santo
respeitados pela comunidade. Axé a todos os que fazem parte dos terreiros e cultuam os
seus orixas em Pernambuco.






Raul Lody

0 dominio religioso revela-nos outras caracteristicas da
concepg¢do que os africanos tém do universo, da vida e da
sociedade.

E assim que o tratamento do corpo, que intervém na
relacdo do homem com a divindade, prova a inadequacéo do
pensamento religioso dualista, em que o corpo é eliminado
em proveito do espirito.

As técnicas do corpo desempenham uma funcdo tdo
importante que é talvez pelo corpo que se manifesta a
divindade. Esta ndo é so um objeto de demonstracdo através do
confronto de escolas teoldgicas. E uma manifestacdo presente
no regozijo coletivo, e ndo a conclusdo de um silogismo. Na
unidade corpo-espirito, individuo-colectividade, recolhimento-
-jubilo, veneracgdo-familiaridade, é o homem total ligado a
sociedade que manifesta a divindade ao assumir e sublimar
tudo o que o constitui como homem.

(Honorat Aguessy. In: Introducdo a cultura africana. Lisboa:
Ed.70, 1981).
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No Nordeste ha, certamente, grande concentracdo de manifestagdes
culturais de matriz africana que relinem expressivo contingente de grupos
étnicos que provavelmente descendem da regido ocidental e da centro-atlantica
do continente africano.

Nesse cenario sociocultural, destaque para os grupos etnorreligiosos
nagos, ou yorubds, que formam uma importante base da civilizacao dos terreiros
— comunidades religiosas que preservam o culto aos orixas e aos seus ancestrais,
os egunguns. Os terreiros preservam a grande memoria, historica e cultural, dos
importantes patriménios das civilizagoes africanas no Brasil.

Em Pernambuco, o modelo sociorreligioso que prevaleceu e que guarda
as relacdes religiosas entre a Africa e o Brasil & o xangd. 0 xangd pernambucano
mantém caracteristicas, estilos, repertérios de musica vocal e instrumental;
danca; culinaria; vocabularios em diferentes linguas africanas; tecnologias
artesanais, em que se destacam as elaboradas indumentarias e a joalheria; entre
tantas outras expressoes que representam e dao identidade a esse modelo de
matriz africana.

0 xang6 ainda se integra a outras manifesta¢des tradicionais e populares.

0 Recife tem expressivo namero de terreiros, alguns ja centenarios, que
sao referéncias para a continuidade e para a manutencao das nagdes do nagd,
de Angola; do Jeje (Fon-ewe).

0 mesmo ocorre com os tradicionais grupos de maracatu de baque virado,
verdadeiras extensodes dos tradicionais terreiros de xangd, que rednem milhares
de seguidores e também buscam, marcam e reafirmam as suas referéncias
culturais de matriz africana.

Os terreiros de xangd sao verdadeiros memoriais das culturas africanas,
preservando e transmitindo as suas sabedorias tradicionais.

0 Recife &, sem ddvida, um dos mais notaveis territérios de matriz
africana no Brasil, e 0 xangd é o destaque nesse cenario de historia e de cultura.

0 registro, a documentacdo e o estudo do xangd pernambucano
fortalecerao os movimentos sociais e dardao embasamento para as politicas
plblicas que valorizam e salvaguardam os patriménios africanos, coformadores
da nossa cultura.

A identidade cultural do xangd pernambucano é particular, é Gnica. Sua
tradicdo marca as diferencas em relacao com as outras formas de expressar a
religiosidade de matriz africana.



Tudo esta relacionado com as maneiras de viver o sagrado no corpo, nos
ambientes, nos objetos, nos instrumentos musicais, nas comidas, pois tudo tem
a marca do sagrado, tudo traz os orixas e, desse modo, a natureza e os mitos
fundadores das civilizacoes.

Assim, a nossa ancestralidade africana, a nossa afrodescendéncia, esta
no cotidiano, nas maneiras de viver e compreender o mundo.

0 conceito do que é sagrado esta presente no cotidiano, na festa, na
casa, na rua e principalmente no corpo. Pois o corpo é o espagco mais complexo
e expressivo para o contato com os deuses, com o orixa. Todos os sinais do
sagrado podem ser representados no corpo.

0 corpo pode ser identificado pelas marcas do trabalho, da sexualidade,
da estética, do género; porém sao as caracteristicas da etnia que consagram e
revelam a identidade, a alteridade. O corpo é um espaco plural para a expressao
e a comunicacao com o externo; assim, torna-se suporte para as manifestagoes
visuais do e com o sagrado.

0 orixa esta integrado ao corpo para traduzir as escolhas visuais que
formam o imaginario consagrado de um modelo de matriz africana. O orixa vive
e se expressa no espago-corpo — sintese da relagao da pessoa com o seu deus,
com o seu sagrado. Pessoa e orixa tornam-se (nico espaco, um lugar onde o
personagem vai além da pessoa.

Para mostrar o corpo sinalizado pelo sagrado, sdao utilizados muitos
objetos, materiais, cores e formas que formam conjuntos visuais que identificam
o orixa. Sao organizadas indumentarias, aderecos, joalheria e simbolos
especificos que singularizam esse sagrado espaco-corpo.

Cada orixa revela um elemento da natureza. Assim, agua, terra, fogo e
ar caracterizam um amplo conjunto simbdlico da expressao e da religiosidade
de matriz africana.

As recuperacoes desses importantes processos criativos e memoriais, que
estdo integrados a identidade pernambucana, ddo a base para uma compreensao
ampliada do que representa o sagrado para nos.

0 nosso olhar tem como territério o Recife e o Grande Recife, com as
suas muitas maneiras de representar o orixa, com as suas roupas e aderecos,
que transformam a pessoa em personagem para viver integralmente o sagrado e
o orixa. 0 sagrado &, ao mesmo tempo, secreto e piblico.
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A experiéncia simbdlica de ressignificar a agua, o fogo, o vento ou a terra
e também tantas acdes do cotidiano por gestos e movimentos para expressar
alteridade é sagrada e (nica. Pois cada corpo tem uma experiéncia de revelagao
e interacao estética com o sagrado.

As revelacoes das pessoas, de seus corpos, de seus personagens sagrados,
dos seus orixas expressam também a compreensao de lugar, de territdrio, nesse
caso o Recife, que é uma cidade profundamente relacionada com as aguas dos
rios e do mar. 0 soci6logo Gilberto Freyre dizia que o Recife & uma cidade-sereia.

A religiosidade do xangd se une a religiosidade do catolicismo popular e
ai faz relacdes entre os orixas e os santos da Igreja.

Assim, Nossa Senhora do Carmo, padroeira do Recife, € Oxum; Nossa
Senhora da Conceigao é Iemanja; ambas relacionadas com as aguas, pois ha uma
compreensdo ancestral do culto as aguas e da sua ligacdao com a fertilidade, a
maternidade, a sexualidade feminina e, com isso, a mae. Tudo é ampliado na
agua doce dos rios de Oxum e na agua salgada do mar de Iemanja.

Segundo o dicionario Yoruba Language, tem-se, entre as acepcdes do
verbete xiré: jogo, momento lddico, divertimento.

No Brasil, o xiré é a designacao geral usada para nominar a sequéncia de
dancas rituais dos candomblés e do xanga.

0 xiré comeca com as dancas para Exu e finaliza com as de Oxala. Segue-
-se uma ordem preestabelecida, como um roteiro teatral, que reine os orixas
das aquas, da terra, da caca, da criacdo do mundo, numa ordem que atende aos
significados prescritos pelo modelo yorubd, ou nago.

0 xiré & um fendmeno brasileiro que traz uma sintese de unidade
necessaria a manutencao de identidades e promove o encontro de Ogum, que é
de Iré, com Xangd, que é de Oyd; de Iemanja, que é de Abeokuta, com Oxala,
que é de Ifé; entre outros.

0 sentimento de brincadeira, dominante, tem a capacidade de reunir, de
provocar acgoes criativas, em especial as identificadas no corpo e pelo corpo, que
expressa gestos, que danca, que se comunica performaticamente para coformar
esse sentimento de devocao e religiosidade.

Na cultura popular, € comum que os indmeros grupos de mdsica, de danca
e de teatro reconhecam suas atuacdes como uma brincadeira, e por isso eles se



nomeiam como brincantes: “Vou brincar o coco”; “Vou brincar o maracatu”;
“Vou brincar o boi”.

Brincar é também celebrar, festejar, reunir, ensaiar; é principalmente
transmitir um grande conhecimento patrimonial de uma expressao popular que
se fortalece nos lacos sociais e marca identidades.

A brincadeira assume um dos mais notaveis lugares de socializacao.
E espaco de prazer, de alegria, de se aproximar do ideal, do sagrado. Mais
humanizado, mais proximo e mais intimo, como acontece nos terreiros, o
sagrado é vivenciado.

0 xiré ndo é um ritual para aplacar, para temer a Deus ou para apaziguar
um deus que se teme, mas para viver a brincadeira de trocar, de partilhar o
sagrado em outra dimensdo. E um momento especial para se descobrir o corpo,
perceber as suas possibilidades, suas habilidades e ganhar conhecimento com
as dancas litdrgicas do xango.

Esta no sentimento ladico do xiré uma oportunidade de reunir fragmentos
de memérias, algumas ja experimentadas e outras que serdao retomadas na
pratica da festa, do ritual religioso.

Cada orixa se apresenta com roupas especiais, com cores e materiais
que trazem suas histdrias, seu papel sagrado na vida. Unindo esses elementos
de tantas memérias, recriam-se e ampliam-se as prdprias falas corporais. Temas
que necessitam ser mantidos ou atualizados em novos contextos, também
moldados nas experiéncias do cotidiano do trabalho e das possibilidades
individuais.

E a celebracio da pessoa e do personagem que é 0 orixa.

“0 corpo € um espaco sagrado nas tradicoes de matriz africana.”

0 corpo pode ser sinalizado por diferentes elementos visuais, e também
as suas linguagens expressivas e gestuais sao importantes formas de comunicar,
seja através de um corpo individual ou de um corpo coletivo.

0 corpo individual é o proprio ser com as suas referéncias emocionais.
Ja o corpo coletivo pode ser entendido como uma interpretacdo, uma verdadeira
antropomorfizacao dos muitos espacos que constituem uma comunidade/terreiro.

0 terreiro é formado por diferentes construgcdes arquitetdnicas para
usos especificos e por areas verdes com as arvores sagradas. Ha um sistema
fluente que representa simbolicamente o funcionamento de um corpo.

9
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No barracdo (salao de festas), ha um determinado local no centro da
edificacdo que é chamado de ixé, tido como o ponto de ligacao entre o aié
(terra) e o0 orum (céu); esse ponto também é conhecido como umbigo.

0 peji (santuario) é o cérebro. A cozinha é o coracao. E as folhas,
especialmente integradas ao terreiro, irrigam todo esse metacorpo.

Assim, ha uma série de construgdes arquitetdnicas que representam o
esquema corporal do terreiro, que é expresso através do corpo de quem danca.

Inicialmente, as acoes protocolares ja indicam que ha a necessidade de
ritos para determinadas pessoas dentro da hierarquia dos terreiros, como o uso
de objetos simbélicos e a destinacdo de lugares especificos, tudo isso implicando
em comportamentos com uma série de posturas corporais predeterminadas.

Os cumprimentos protocolares seguem uma orientacao de género. Tudo
comeca no cumprimento para os orixas. Primeiro, orixas masculinos (obords) - e,
depois, orixas femininos (iabds), que sao identificados, respectivamente, pelo
cumprimento ikd e pelo adobale. Esses cumprimentos sao como ac¢des coreograficas
dentro desse grande universo estético da religiosidade de matriz africana.

Ha um roteiro obrigatério de cumprimentos para o cotidiano, para as
cerimdnias e para momentos especiais. Por exemplo, o cumprimento ikd implica
em projetar o corpo para o solo; partindo do agachamento, lanca-se o corpo
a frente para ficar em contato com o chao, e os bracos ficam estendidos ao
lado do corpo; logo ap6s o tempo necessario ao cumprimento, que podera ser
acompanhado do pad, retorna-se a posicao inicial.

0 corpo que representa o orixa feminino faz o cumprimento adobale, que
é a projecao do corpo no solo lateralmente, e ai se coloca, primeiramente, a mao
direita na cintura e a mao esquerda na orelha; em seguida, realiza-se a mesma
acao com o outro lado do corpo, usando a mdo esquerda na cintura e a mao
direita na orelha. Como no ikd, o cumprimento podera ser acompanhado do paé.

Ha um forte sentimento e compreensao do corpo como meio de comunicacao.
Todos vivem essas experiéncias de expressao do corpo, criancgas, jovens, adultos e
idosos, pois as grandes expressoes da sacralidade se dao no corpo.

A busca do sagrado é também a busca da harmonia com o territdrio. O
Recife vive em muita agua doce, em muita agua salgada e na mistura das duas,
o mangue. E uma cidade ungida pelas aguas. A cidade das aguas de Oxum e das
aguas de Iemanja.



Ha uma interacdo entre a cidade e os seus mitos, suas historias sobre os
rios, sobre a costa, o oceano.

Essas identidades de territorio estdo presentes em muitas expressoes
culturais e, em especial, na religiosidade pernambucana. Nas festas de julho, ha
a padroeira Nossa Senhora do Carmo. Em dezembro, nas celebracdes para Nossa
Senhora da Conceicdo, acontecem os ciclos festivos nos terreiros de xangd do
Recife, comemoracoes para Oxum e para Iemanja.

Danca, comida, presentes lancados nas aguas. Nas aguas dos rios e nas
aguas do mar. Esses presentes sao maneiras de cultuar e de homenagear com
flores, frutas, perfumes; comidas a base de milho; frutos africanos como o ob7;
e tudo mais que relembre as histérias dos nagos e as terras da costa africana.

Tradicional é a panela, um presente ritual para Iemanja que é levado ao
mar. E uma panela de barro repleta de presentes, complementada com ojds —
faixas de tecidos; tudo traduz o sentimento simbélico do que é o ser feminino, em
sensualidade, sexualidade e maternidade da mulher, que é também mantenedora
da vida, dos filhos e da fertilidade.

Por isso, no xangd pernambucano ha um lugar especial para as aguas,
para as comemoracdes de Oxum e de Iemanja, pois sdao muitos os seus “filhos”
— pessoas iniciadas segundo as liturgias do xangd.

Sao muitas as dancas feitas para Oxum, especialmente com o toque
chamado de gexd. 0 orixa Oxum é conhecido, e reconhecido, como pertencente
as terras e aos reinos também comuns a Logun Edé, seu filho predileto.

Oxum é um orixa que promove seus encantamentos através da beleza,
da astlcia, da sensualidade, da sabedoria e, em especial, derrama-os sobre as
comidas que os homens gostam. Esta relacionada também com a maternidade
e, por isso, com o simbolismo das dguas. Aguas que representam o nascimento;
agua doce dos rios, das cachoeiras e dos regatos para se beber e viver, todos
esses locais lembram e significam Oxum.

Ela também é a sereia; é metade mulher e metade peixe. Assume, entre
outras formas, a de passaro da noite, sendo, por isso, vista como uma entidade
misteriosa. E ainda conhecida como Yalodé — grande senhora.

Oxum é um orixa que cuida do corpo para preservar a sua beleza, que
tanto emocionou os orixas Oxdssi, Xangd, Ogum e Oxala. Ela &, sem ddvida,
0 orixa que tem na estética o seu mais notavel argumento de seducdo e de
comunicacao com 0s orixas e também com os homens.

11
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A danca chamada de banho de Oxum é uma teatralizacao do seu banho
nas aguas doces. Apoiada pela roupa, as cenas em que ela se lava, se penteia e
se perfuma sao ritualmente realizadas.

A roupa é sempre um importante elemento dessas representacdes do
sagrado; assim, monta-se uma ampla saia sobre varias anaguas engomadas,
geralmente de cor branca e exibindo rendas e bordados. A pessoa-personagem
que danca esta ajoelhada, e a sua saia é segurada por trés ou mais pessoas,
para dar a forma de um espelho-d’agua. As maos, em forma de concha, realizam
movimentos como se carregassem agua para o tronco e para a cabeca, ao mesmo
tempo que o tronco se movimenta de forma pendular; assim, ela representa o
seu banho; e, em certos momentos, lanca-se em um tipo de mergulho iniciado
pela cabeca. Nesse momento, as pessoas que a acompanham colocam perfume
sobre ela. No final, Oxum realiza uma dramatizacdao do ato de pdr as suas joias:
colares, pulseiras, anéis e o adé, sua coroa.

Essa danca, como as demais, conta uma historia para estabelecer a
comunicacao com o homem, com o plblico que a assiste e especialmente com
o sagrado, com os orixas. A partir dai, da-se continuidade para outros textos
coreograficos, que fazem o grande repertério das dancas de matriz africana, que
foram adaptadas no Brasil.

Cada elemento da natureza — terra, ar, fogo e agua — é simbolizado
para representar e, desse modo, indicar como o orixa vai caracterizar suas dancas
e, entdo, ser reconhecido publicamente.

A agua, elemento fundamental a vida, a fertilidade, esta ligada ao
sentimento da maternidade. Assim & Iemanja, na sua mais geral compreensao
afrodescendente, a mae do mundo, a mae de todos os homens.

Iemanja é a mae-peixe que, nas terras yorubds, domina o rio Ogum. E
Olokum — orixa dos oceanos — domina todas as aguas salgadas do mundo.

No Brasil, Iemanja ganha um sentido que se amplia para o mar. Quando
esse orixa é identificado com um peixe, ele & também relacionado com uma
sereia, com um ser mitoldgico, metade peixe e metade mulher.

Muitas coreografias dedicadas a Iemanja representam a sua relacdao com a
agua e mostram a sua intimidade com o mar, sua habilidade de nadadora; mostram
acoes de mergulho, flutuacao; mas também representam gestos maternais e de
guerreira; ainda ha um sentido sensual em algumas de suas dancas.



A figura sensual da sereia une-se a imagem fértil da mae. Prevalece,
entretanto, a figura da mae, da mulher que tem muitos filhos, da mulher que
tem grandes seios, da mulher que amamenta. Da mulher que esta sempre pronta
para parir.

Iemanja é homenageada pelos pescadores por ser a mulher que domina o
mar, as ondas, os peixes; sendo tema motivacional das mais variadas mitologias
que nascem e vivem nos oceanos do mundo.

A danca-teatro dos orixas tem uma vocacdo reveladora da esséncia,
da fungdo, do sentimento daquele orixa na experiéncia profunda com o seu
elemento na natureza.

Nas coreografias de Iemanja, propoe-se a sensac¢ao de se estar molhado, da
emocao com a agua, com a agua do mar. Tudo isso se une ao imaginario das conchas,
dos peixes, dos objetos femininos tradicionais: pentes, espelhos; transformando a
pessoa-personagem com as cores do orixa — azul, verde-clara, branca — numa
representacdo estética do que é aquatico, e isso orienta as suas dancas, que ainda
retomam alguns gestos daqueles que trabalham e vivem do mar.

A dramaturgia que se revela na danca de cada orixa confirma um misto de
linguagens que une danca, teatro, performance; musica instrumental e musica
vocal; indumentaria; cenario — que é o barracao decorado com bandeirinhas
de papel, folhas, tecidos; entre outros elementos que simbolizam a ceriménia
determinada.

Diz um itd yorubd que: “Dos grandes seios de Iemanja, jorram dois rios
de onde nasceram os demais orixas”.

A roupa que simboliza o orixa, a acao que representa o gesto, a postura
de portar uma indumentaria, o processo de transformacao pela roupa e pelo
gesto sao ao mesmo tempo comunicagdo com o sagrado e transformacgao
pessoal; a representacao do contato com os antepassados, com a tradicao,
com a historia; a preservacao de um patriménio que é e esta vivo a cada nova
transformacao.

0 sentimento de quem se transforma é o sentimento do ator que
representa. A pessoa passa a ser 0 personagem; e 0 personagem, a pessoa.

Todos nos viemos pelas aguas!
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